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El agua es cada vez más escasa, los problemas políticos, sociales y ecológicos serán cada vez 
mayores (The Economist, 2010). Alrededor de 3,900 niños mueren cada día, principalmente en 
Asia y África (Bartram et al., 2005). Pero América latina y por supuesto México no están exentos 
de estos problemas. Enfermedades por falta de agua potable, malas condiciones sanitarias y de 
higiene representan alrededor de 1.6 millones de muertes por enfermedades como diarrea, 
dracunculiasis, schistosomiasis, tracoma e intestinal hemith infections (WHO, 2005). 
 
Efectos por no tener acceso al agua potable: 

-  Aproximadamente la mitad de la población que vive en países en desarrollo tiene una 
enfermedad ligada la falta de agua potable, malas condiciones sanitarias y de higiene. P.e. 
diarrea, dracunculiasis, schistosomiasis, tracoma e intestinal hemith infections. 

- 88% de los casos de diarrea están ligados a agua no potable, inadecuadas condiciones 
sanitarias y malos hábitos de higiene. (Mejorando la calidad del agua reduciríamos las 
muertes por diarrea en un 21%). Diarrea es la segunda causa de muerte en los niños, 
después de las enfermedades respiratorias. 

Acciones requeridas para la salud de la comunidad: 

- La mayoría de las enfermedades relacionadas con la calidad del agua está relacionada con casas 
pobres sin acceso a los servicios básicos. El mejorar los servicios de las casas es importante para 
mejorar la salud de la familia. 

- Defecar al aire libre no se habla normalmente en muchas culturas. Antes no se hablaba 
abiertamente sobre el condón y las cosas han cambiado. Hoy en día el condón es el método 
más eficiente para evitar el SIDA. Hablar abiertamente sobre defecación al aire libre y sus 
consecuencias es importante para cambiar parte de la percepción y la cultura. 

 
 
 
La XEGLO “LA VOZ DE LA SIERRA JUÁREZ” forma parte del Sistema de Radiodifusoras Culturales Indigenistas 
de la Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CDI), y transmite en el 780 AM/10000 
watts desde su dirección en Domicilio Conocido; Guelatao de Juárez, Oaxaca. C.P. 68778. 
Teléfono y fax: 01 (951) 553 60 11 
Transmite también a través del Sistema de Radio Intercultural en Internet: http://ecos.cdi.gob.mx/ 
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Coordinador del Programa: M. C. Joel Martínez López 
e-mail: mjoel@juppa.unsij.edu.mx 
Visita: http://www.unsij.edu.mx/ 

  

Fecha Locutor/Departamento 

4 de Agosto Ixtlán de Juárez–Nuevo San Juan Parangaricutiro-Barrow, Alaska 

11 de Agosto Ixtlán de Juárez–Nuevo San Juan Parangaricutiro-Barrow, Alaska 

18 de Agosto Dr. Sergio Martínez Vargas 

25 de Agosto Jefatura de Carrera de Licenciatura en Ciencias Ambientales 

1 de Septiembre M. C. Columba Martínez Hernández 

8 de Septiembre Dr. Victor Hernández Bautista 

15 de Septiembre Jefatura de Carrera de Ingeniería Forestal 

22 de Septiembre M. C. María Delfina Luna Krauletz 

29 de Septiembre Dr. Filemón Manzano Méndez 

5 de Octubre Jefatura de Carrera de Licenciatura en Informática 


